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Ход 
Дети под музыку входят в зал и садятся на стульчики.
Воспитатель:
Когда лежит на речках лёд 
И вьюга мчится вдаль, 
Чудесный праздник нам несёт 
Задумчивый февраль. 

Наступит праздник всех солдат, 
Защитников, бойцов. 
Поздравить будет каждый рад 
И дедов, и отцов! 
1-й ребенок. Российский воин бережет
 Родной страны покой и славу.
 Он на посту, и наш народ
 Гордится армией по праву. 
2-й ребенок. Спокойно дети пусть растут
 В российской солнечной Отчизне. 
Он охраняет мир и труд, 
Прекрасный труд во имя жизни.
 3-й ребенок. День рождения армии сегодня,
 Сильней ее на свете нет. 
Привет защитникам народа, 
Российской армии... 	
Все дети. Привет! 
4-й ребенок. За все, что есть сейчас у нас, 
За каждый наш счастливый час,
 Спасибо доблестным солдатам, 
Что отстояли мир когда-то.

Песня «Наша Армия»
На экране - слайд 1.
Воспитатель: 23 февраля наша страна будет отмечать праздник- День Защитника Отечества. А кто же такие защитники Отечества?
Ответы детей
Воспитатель: Правильно, защитники Отечества - это воины, солдаты, которые мужественно защищают свою страну, народ от врагов. Это также и праздник наших дедушек, пап, братьев и мальчиков -будущих солдат. Мужчины по праву считаются защитниками нашей Родины. Недаром даже слова «Отец и Отечество» созвучны, близки друг другу по смыслу. 23 февраля - это и день памяти всех тех, кто не щадил себя ради Отечества и до конца оставался верен своему воинскому долгу.
Скажите, а вам известно, почему для этого праздника выбрали именно это время, дату?
Ответы детей
Воспитатель: 23 февраля 1918 года полки нашей армии (в то время она называлась Красной армией) вступила в первое сражение с врагами и одержала победу.
Слайд 2
Воспитатель: На протяжении всей своей истории немало врагов было у нашей страны. Так в далекие времена, еще в Древней Руси, стояли на страже нашей Родины очень сильные люди - богатыри. Каких богатырей вы знаете?
Ответы детей.
Воспитатель обращает внимание детей на экран.
Воспитатель: Рассмотрите богатырей, скажите, во что они одеты? (Грудь защищает кольчуга, на голове – шлем.) Посмотрите, какое у них оружие? (Лук, стрелы, меч, копье, палица.) На чем богатыри передвигались? Ответы детей.
Собирались богатыри в дружины и защищали родную землю от врагов.
Дети, как вы думаете, один воин, богатырь смог бы защитить Отечество?
Ответы детей.
Воспитатель: Конечно, не смог. Поэтому в наше время у каждой страны есть своя армия. Современная армия- мощная и вооружена современной техникой. В армии служат военные: летчики, танкисты, моряки, пограничники, десантники и т.д.
Скажите, какими качествами должен обладать военный?
Ответы детей (сильный, смелый, выносливый, умелый, ловкий).
Воспитатель: Прежде всего, любой солдат должен много знать о военных войсках и военной технике.
Рассказ воспитателя сопровождается показом слайдов
В армии есть разные войска, которые можно поделить на 3 вида:
· сухопутные войска,
· военно-воздушные силы,
· военно-морской флот.
Сухопутные войска предназначены для выполнения боевых задач на суше. 
Военно-воздушные силы. Если сухопутные войска действуют на земле, то ВВС действуют в воздухе и могут вести огонь по воздушным и наземным целям. Кто служит в военно-воздушных войсках? (Летчики.)
Военно-морской флот - войска, которые несут службу на воде и под водой, защищая морские границы нашей страны. (Моряки, подводники.)
Танец «Морячка»
Правильно. Дети, а вы хотите стать военными?
Дети: Да.
Воспитатель: Чтобы стать настоящими защитниками Отечества нужно быть сильными, ловкими, смелыми, дружными. Поэтому сегодня мы проведем с вами военные учения. В них примут участие 2 команды: летчики и танкисты. Состав команд мы определим с помощью жеребьевки.
(Дети разбирают эмблемы, которые лежат лицом вниз, затем переворачивают их и в соответствии с изображенной на них картинкой - танк или самолет, делятся на две команды.)
Воспитатель: Перед началом наших соревнований вы, ребята, должны дать клятву:
- Клянетесь дружными вы быть?
Дети: Клянемся!
- Не драться, слез горьких не лить?
Дети: Клянемся!
- С улыбкой бегать и играть?
Дети: Клянемся!
- Все трудности преодолевать?
Дети: Клянёмся!
Воспитатель: И начнем мы наши соревнования с разминки. Звучит музыка. Дети шагают друг за другом по кругу и выполняют движения руками по сигналу физ. рука (вперед, вверх, в стороны, к плечам, за спину). Бегают, затем переходят на шаг.
1 эстафета «Чей взвод быстрее соберется»
Под маршевую музыку дети врассыпную шагают по залу, как только музыка останавливается, обе команды, каждая на своем месте, выстраиваются либо в шеренгу, либо в колонну (по сигналу воспитателя: руки в стороны- шеренга, руки вперед- колонна)
2 эстафета  поварята ( с тарелками)

3 эстафетаУчаствуют 2 команды по 5-7  человек. Команды встают в одну колонну. По  команде начинают передавать  мяч через голову от первого до последнего игрока и обратно. Побеждает команда, которая первая  выполнила задание.
Вариант: В одну строну передавать мяч над головой, а  обратно прокатить его под ногами игроков.

4 эстафетаЭстафета «Взлетная полоса»
 
Каждый участник поочереди  кладет на вытянутую руку с расправленной ладонью альбомный лист бумаги. В таком положении он должен дойти до условного места и там оставить свой лист. Двигаться придется осторожно, потому что лист легкий и все время норовит слететь с руки. Следующий игрок положит свой лист рядом с первым листом. И так далее. Из листов выкладывается «взлетная полоса».

5 эстафета Игра «По окопу — огонь»
 
Игроки каждой команды по очереди (или по два человека) метают мешочки в цель (обруч, лежащий на расстоянии двух-трех метров) из положения лежа. Выигравшей считается команда, у которой будет больше удачных попаданий.

Ребёнок:
У меня есть папа! Спросите, какой он?
Самый сильный папа, самый храбрый воин!
Добрый. Умный самый. Как не похвалиться.
Папой только, с мамой можно поделиться.
У меня есть папа! Всё равно, какой он!
Лучший в мире папа, потому что мой он!
Песня «Мой папа самый сильный»
Воспитатель: А сейчас немножко отдохнём. Отгадайте загадки.
1. Смело в небе проплывает
Обгоняя птиц полет
Человек им управляет
Что такое? (самолет).
2. Без разгона ввысь взлетает
Стрекозу напоминает
Отправляется в полет
Наш Российский… (вертолет).
3. Тучек нет на горизонте
Но раскрылся в небе зонтик
Через несколько минут
Опустился…. (парашют).
4. Затаилась в глубине
Чтоб спокойно жить стране
Бороздит пучины смело,
Выполняя свое дело (подводная лодка).
5. Пока он на дне лежит – корабль не куда не побежит (якорь)
6. Ползет черепаха-стальная рубаха,
Не знает ни боли она и ни страха.
Враг в овраг, и она, где враг.
Что это за черепаха? (танк).
7. Великан стоит в порту,
Освещая темноту
И сигналит кораблям
- Заходите в гости к нам (маяк).
8. Словно небывалые чудесные цветы,
Прилетели зонтики с небесной высоты (парашютисты).
9. Моряком ты можешь стать
Чтоб границу охранять
И служить не на земле
А на военном ... (корабле).
6 эстафета 
Прыжки на мячах.

Родина — слово большое, большое!
 Пусть не бывает на свете чудес,
 Если сказать это слово с душою,
 Глубже морей оно, выше небес.
 В нём умещается ровно полмира: 
Мама и папа, соседи, друзья,
 Город родимый, родная квартира,
 Бабушка, школа, котёнок… и я. 
Зайчик солнечный в ладошке,
 Куст сирени за окошком
 И на щёчке родинка – это тоже Родина.

Танец «Россия» с флажками
Воспитатель: Вот и подошел к концу наш праздник. Сегодня мы убедились, для того, чтобы стать настоящим защитником нужно быть сильным, смелым, метким, ловким. Вы все достойно справились с трудными испытаниями. И можно с уверенностью сказать, что у нас подрастает достойное поколение защитников Отечества. А это значит, что у нас будет, кому защищать нашу Родину.
Все участники были награждены медалями Защитника Отечества.









	



1 эстафета «Чей взвод быстрее соберется»
Под маршевую музыку дети врассыпную шагают по залу, как только музыка останавливается, обе команды, каждая на своем месте, выстраиваются либо в шеренгу, либо в колонну (по сигналу воспитателя: руки в стороны- шеренга, руки вперед- колонна)
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3 эстафетаУчаствуют 2 команды по 5-7  человек. Команды встают в одну колонну. По  команде начинают передавать  мяч через голову от первого до последнего игрока и обратно. Побеждает команда, которая первая  выполнила задание.
Вариант: В одну строну передавать мяч над головой, а  обратно прокатить его под ногами игроков.

4 эстафетаЭстафета «Взлетная полоса»
 
Каждый участник поочереди  кладет на вытянутую руку с расправленной ладонью альбомный лист бумаги. В таком положении он должен дойти до условного места и там оставить свой лист. Двигаться придется осторожно, потому что лист легкий и все время норовит слететь с руки. Следующий игрок положит свой лист рядом с первым листом. И так далее. Из листов выкладывается «взлетная полоса».

5 эстафета Игра «По окопу — огонь»
 
Игроки каждой команды по очереди (или по два человека) метают мешочки в цель (обруч, лежащий на расстоянии двух-трех метров) из положения лежа. Выигравшей считается команда, у которой будет больше удачных попаданий.
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